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oder 
unter Tel.: 09945/2714, Handy: 0160-94905825 

365  Tage im Jahr für Sie da! 
Preisliste 2011 

 

 

 

 

 



Medizinische Massagen 

vom Physiotherapeuten oder Med.Masseur 

============================== 
Rückenmassage    20 Min.  19,-- € 

Rücken-Nacken-Special   30 Min.  28,-- € 

Ganzkörpermassage    60 Min.  55,-- € 

Fußreflexzonenmassage   40 Min.  39,-- € 

Breuss Wirbelsäulen Massage   30 Min.  30,-- € 

Dorn Therapie u. Breuss-WS-Massage  60 Min.  55,-- € 

Schröpfmassage    30/60 Min. 30,--/55,-- € 

Lymphdrainage nach Földi    45/60 Min. 45,--/55,-- € 

Bindegewebsmassage    20 Min.  19,-- € 

Periostmassage     20 Min.  19,-- € 

Segmentmassage (Wirbelsäulen-Massage)  20 Min.  19,-- € 

Colonmassage (Darm-Massage)  20 Min.  19,-- € 

Triggerpunktmassage    60 Min.  55,-- € 

 

Aprés Sport mit Vital Effekt 
Ideal nach intensiver sportlicher Belastung - kräftige Muskelmassage 

mit kühlender Arnikacreme. 

30 Min./60 Min. 32,--/59,-- € 

 

Bodyscanning Individuell 
1. Gespräch mit Ihrem Physiotherapeuten 

2. Physiotherapeutischer Check-Up von Ihrem  Körper 

3. Therapieschwerpunkte festlegen 

4. Physiotherapeutische individuelle Behandlung 

60 Min./90 Min. 65,--/85,-- € 

 

Physikalische Therapie 
 

Fangopackung     20 Min.  15,-- € 

Wärmepackung    20 Min.  12,-- € 

Bienenwachspackung    20 Min.  15,-- € 

Heupackung     20 Min.  15,-- € 

Eispackung     20 Min.  15,-- € 

Heiße Rolle     20 Min.  15,-- € 

Rotlichtstrahler    20 Min.  15,-- € 

Elektrotherapie    20 Min.  15,-- € 

Elektrotherapie 

nach Lähmungen    20 Min.  15,-- € 

Ultraschall     20 Min.  15,-- € 

Stangerbad     20 Min.    

 

Physiotherapie-Osteopathie 

==================== 
Krankengymnastik    30 Min.  29,-- €  

Manuelle Therapie    30 Min.  32,-- € 

Krankengymnastik im Wasser   30 Min.  29,-- € 

Krankengymnastik nach Bobath  30 Min.  32,-- € 

Krankengymnastik nach Mc Kenzie  30 Min.  32,-- € 

Krankengymnastik nach Brügger  30 Min.  32,-- € 

Krankengymnastik nach Cyriax  30 Min.  32,-- € 

Krankengymnastik am Kiefergelenk  30 Min.  32,-- € 

Sportphysiotherapie    30 Min.  32,-- € 



Atemtherapie     30 Min.  32,-- € 

Entspannungstherapie nach Jacobsen  30 Min.  32,-- € 

Migränetherapie    30 Min.  32,-- € 

 

Osteopathie 

60 Min. /90 Min. 75,--/95,-- € 

 

Cranio-Sacrale- Therapie 

60 Min./90 Min. 75,--/95,-- € 

 

Exklusive Aromaöl-Massagen (Ganzkörper) 

=============================== 
 

NEU!!! Golden-Oil-Massage                 60/90 Min.    65,--/89,-- €    

   

NEU!!! Caviar-Oil-Massage          60/90 Min.    65,--/89,-- €    

                          

NEU!!! Golden-Satin-Powder- 

    Massage    60/90 Min.    65,--/89,-- € 

 

NEU!!! Dead Sea Mango 

    Jojobaöl Massage   60/90 Min.    55,--/79,-- € 

 

NEU!!! Balinesische Massage: 

             Galangalöl/Jasminöl/Champakaöl 60/90 Min.    55,--/79,-- € 

 

Honigölmassage    60/90 Min.    55,--/79,-- €    

Kerzen-Ölmassage       60/90 Min.    59,--/82,-- € 

Hot Chocolate-Massage   60/90 Min.    59,--/82,-- € 

White Chocolate-Massage   60/90 Min.    59,--/82,-- € 

Baguan Schröpf-Ölmassage                         60/90 Min.    59,--/82,-- € 

 

4-Händige Syncron Aromaölmassage  60 Min.      99,-- € 

 

Verschiedene original Aromaöle: 
 

Ganzkörpermassage ohne Gesicht  60 Min.  55,-- € 

Ganzkörpermassage mit Gesicht   90 Min.  79,-- € 

 

Bei Buchung bitte Wunschöl angeben! 
 

Kokos-Minze  Honig-Ingwer        Pink-Sorbet 

Passionsfrucht  Limette-Bambus       Wildrose 

Orange   Grüner Tee        Ananas 

Grapefruit-Basilikum Lavendel-Rosenholz       Kirsche 

Kokos   Rosenöl        Wasserlilie 

Zitrone   Erdbeere        Vanille 

Grüner Apfel  Pfirsich         Lotusblüte 

Mandel   Maracuja        Balance-Öl 

Energy-Öl  Relax-Öl        Active-Öl 

Lemongras  Erdbeere-Mandarine       Ylang-Ylang 

Salbei Melisse  Orange-Macadamia       Feige-Rose 

Vanille-Macadamia Strawberry-Mandarine       Mintöl 

Lomi-Lomi-Öl  Zitrone-Rosmarin       Arnika-Blüte 

 

 

 



Exotische Massagen aus verschiedenen Ländern 

============================== 
 

Original Lomi Lomi Nui-Hawaiianische Tempelmassage   
Bei der liebevoll bewegenden und belebenden Ölmassage wird mit Händen und Unterarmen gearbeitet. 

Lange,fließende Streichungen mal langsam,mal schneller,mal kräftig, mal sanft,gleichen den Meereswellen. 
90 Min.                             85,-€ 

 

Nuad Thai-Massage 
Nuad Thai aktiviert besonders wirkungsvoll das Energiesystem unseres Körpers. Die besondere Wirkung liegt im 

Wechsel von An- und Entspannung, der bewussten Atmung sowie der Aktivierung von Energielinien. Durch das 

Zusammenwirken ruhiger und fließender Bewegungen entsteht ein Zustand tiefster Entspannung und 

Regeneration. Nuad Thai harmonisiert die Körperfunktionen und verschafft seelisches und physisches 

Wohlbefinden.                       

Thai-Ganzkörper            60 Min.    59,-€    
Thai-Ganzkörper            90 Min.    85,-€   

 

Thai-Aromaölmassage 
Die Thai-Aromaöl-Energiemassage stammt von traditionellen Thaimassagtechniken ab. 

Handflächen und Daumen stimulieren Druckpunkte auf den Energielinien, revitalisieren die 

Muskulatur und verbessern die Blutzirkulation. 

60 Min./90 Min.              59,--/85,-- € 

 

Chi Yang-Chinesische Ganzkörpermassage ohne Gesicht 
Ziel der exklusiven chinesischen Wellness-Massage für Gesicht und Körper ist die Aktivierung der 

Eigenenergie. Seelische sowie muskuläre Verspannungen werden dabei während einer 

wohltuenden Manupressur gelöst und andere weiche, harmonische Massagegriffe aus der asiatischen Welt runden 

die wunderschöne chinesische Massage ab. 

60 Min.                            59,-- €                           

 

Chi Yang-Chinesische Ganzkörpermassage mit Gesichtsmassage 
90 Min.                           85,--€ 

 

Sung Rei-Balinesische Ganzkörpermassage ohne Gesicht    
60 Min.                          59,-€ 

 

Sung Rei-Balinesische Ganzkörpermassage mit Gesichtsmassage 
90 Min.                          85,-€ 

 

Shiatsu-Japanische Ganzkörperbehandlung 
Shiatsu ist eine Form der Fingerdruck-Massage. Sie entstand in Japan. Im SHIATSU vereinen sich traditionelle 

Erkenntnisse aus der chinesischen Medizin mit modernen Behandlungstechniken. 

Shiatsu-Massagen fördern ein optimales Wirken der Lebensenergie im Körper, auf japanisch kurz 

"Ki" genannt. Wo Ki frei und ungehindert fließenkann, sind auch Lebensfreude und Gesundheit. So 

kann Shiatsu eine vorbeugende Methode zur Erhaltung von Vitalität und Gesundheit sein. 
60 Min./120 Min.           59,- €/109,-- € 
 

1001 Nacht Massage 
Ganzkörpermassage mit arabischen Ölen 

60Min./90Min.               59,--€/85,-- €            
 

Ägyptische Pharaonenmassage  
Diese Ägyptische-Schönheitsmassage beginnt zuerst mit: 

1. Körperwaschung (Sandelholz, Orange oder Kokos) 
2. Entfernen der Seife  

3. Pharaonenmassage 

4. Das Auflegen der Bergkristallpyramiden auf den Chakren 



5. Kopf- und Gesichtsmassage 

100 Min.                     89,-- € 

 

Koreanische Handakupressur 
Wie der Name schon sagt, werden dabei Akupunkturtechniken in der Hand angewendet. Sämtliche 

Akupunkturpunkte des Körpers sowie alle Meridiane können in der Hand gefunden werden. 

60 Min.                       55,-- € 

 

Reiki Behandlung 
Reiki ist eine natürliche Heilmethode, die die Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren hilft. Der Begriff Reiki 

kommt aus dem Japanischen und ist die Bezeichnung für eben diese universelle Lebensenergie, die durch Hand-

Auflegen übertragen wird. Reiki dient zur Aufrecherhaltung der Gesundheit und lässt sich täglich und in jeder 

Lebenslage anwenden. Es dient dazu das Gleichgewicht zwischen Körper, Geist und Seele wieder herzustellen. 

60 Min.                      55,-- € 

 

Kleine Stressless-Ölmassage mit Schweizer Edelsteinölen 
45 Min.                    44,-- € 
 

Große Stressless-Ölmassage mit Schweizer Edelsteinölen 

90 Min.                      85,-- € 

 

Indische Ohrkerzenzeremonie & Fußmassage: Entspannung, wohltuend und beruhigend. 

Beruhigende Wirkung bei Hyperaktivitat, Stress und Schlaflosigkeit 

40 Min.                     45,-- € 

 

Indische Ohrkerzenzeremonie & Schulter-,Nacken und Kopfmassge 
60 Min.                     59,-- € 

 

Edelstein-Massagen 

Chakra-Stone-Massagen 

Original Hot-Stone-Massagen 

====================== 
 

Original „La Stone Therapy“ 
Eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wechselwirkung von heißen und 

kalten Steinen. 

90 Min.                   85,-€ 
                 

Original Hot Stone-Massage (Massage mit heißen Steinen) 
30/60 Min.              30,--/59,-€ 

 

Hawaiianische Muscheln und Hot Stone-Massage 
(Muru Aki)          
Heiße Muru Aki-Steine entfalten ihre wohltuende Kraft und schicken vitale Energie bis in tiefste 

Gewebeschichten. 

60 Min.                 59,-€ 

 

Lomi Pohaku (Kombination von Hawaii und Hot Stone Massage) 
90 Min.                85,-€ 

 

Ganzkörpermassage mit Edelsteinen   
60 Min.                         59,-€ 

 

Chakra-Harmony-Massage 
60 Min.                        59,-€ 



Ayurvedische Massagen 

==================== 
Tauchen Sie ein, in eine alles umfassende Entspannung bei einer sanften, wohltuenden Massage mit warmen, 

hochwertigen Kräuterölen. Durch langsame Massagegriffe werden die Energiepunkte (Marmas) und 

Energiebahnen (Nadis) in Einklang gebracht und so körpereigene Heilkräfte aktiviert. 

 

Ayurvedische Ganzkörpermassage inkl. Gesichtsbehandlung 
120 Min.            109,-- € 

 

Jambira-Pinda Sveda: Ayurvedische Kokos-Zitronen-Kräuterstempel-Massage 
60 Min.                         59,-- € 

 

Samvahana: Das Ayurvedische Schönheitsritual für die Frau 
100 Min.           95,-- € 

 

Abhyanga: Ayurvedische Ganzkörper-Ölmassage 
90 Min.                       85,-- € 

 

Pristhabhyanga: Ayurvedische Rückenmassage mit anschl.Kräuterstempel-Massage 
60 Min.           59,-- € 

 

Hasthabhyanga: Ayurvedische Handmassage 
30 Min.                        30,-- € 

 

Padabhyanga: Ayurvedische Fußmassage 
40 Min.           40,-- € 

 

Garshana: Seidenhandschuh-Ganzkörpermassage 
Stoffwechselanregende und lymphstimulierende Ganzkörpermassage mit Seidenhandschuhen 

40 Min.                        39,-- € 

 

Mukabhyanga: Gesichts-, Kopf-, Nacken- und Dekolleté-Massage 
40 Min.            40,-- € 

 

Mukabhyanga groß: Gesichts-, Kopf-, Nacken-, Dekolleté-, Hand- und Fuß/Beinmassage 
90 Min.                        85,-- € 

 

Udara: Bauch-Ölmassage 
40 Min.                        40,-- € 

 

Shirodhara: Stirnguß mit warmen Öl + Gesichts- und Kopfmassage 
80 Min.                        85,-- € 

 

Ayurvedische Klangschalenbehandlung 
60 Min.                       55,-- € 

 

 

 

 

 

 

 

 



Verschiedene warme Kräuterstempel-Massagen 

================================= 
 

- ZITRONEN-KOKOS-Kräuterstempel-Massage 

 

- INDISCHE-Kräuterstempelmassage 

 

- TIROLER-Alpenkräuterstempel-Massage 

      

- JAPANISCHE-Seidenkräuterstempel-Massage 

 

- ROSEN-Kräuterstempel-Massage 

 

- SELINDO-Kräuterstempel-Massage Kaffee und Guarana 

 
- Kräuterstempel ALGE (entschlackend)  

       

- Kräuterstempel MOOR (entzündungshemmend) 

     

- Kräuterstempel WEIZENKLEIE (klärend,entzündungshemmend und beruhigend) 

    

- Kräuterstempel MALVE (entzündungshemmend,reizmildernd und zusammenziehend)  

  
- Kräuterstempel LAVENDEL (entwässernd und harmonisierend )  

     
- Kräuterstempel RINGELBLUME (bei Problemen mit der Haut)  

 

60 Min.      59,-- € 

90 Min.      85,-- € 

 

ACHTUNG!!! 

Da wir unsere Kräuterstempel frisch binden, bitten wir Sie, uns 

rechtzeitig bekanntzugeben, welche Kräuterstempel Sie wünschen! 

 

 

 

 


